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ChatGPT Health ถูกออกแบบให้เป็นพื้นที่เฉพาะสำหรับ
การสนทนาด้านสุขภาพและสุขภาวะโดยตรง 

จุดเด่นสำคัญของ ChatGPT Health คือ ช่วยให้ผู้ใช้
สามารถเข้าใจข้อมูลสุขภาพ, เตรี ยมตัวคุยกับแพทย์, และ
จัดการเร ��องของสุขภาพในชีว �ตประจําวนัได้ดีขึ�น

ChatGPT Health 

แยกส่วนการสนทนาออก เพื่อป้องกันบริ บทด้านสุขภาพที่ละเอียดอ่อนรั่วไหล 
สามารถดึงข้อมูลจากประสบการณ์ใช้งานมาอ้างอิงได้
สามารถเชื่อมต่อกับแอปพลิเคชันด้านสุขภาพ เช่น Apple Health,
Function และ MyFitnessPal 
สามารถดึงข้อมูลประวติัการรักษา (Medical records) ในสหรัฐฯ
ข้อมูลและการสนทนาถูกเก็บรักษาด้วยระบบแบบพิเศษ 
ลดช่องวา่งของระบบสาธารณสุข

***OpenAI เตือนว่า ChatGPT Health
ไม่ได้มีไว้เพื่อใช้ในการวิ นิจฉัยหรื อรักษาโรค 
ระบบถูกออกแบบเพื่อคาดเดาคำตอบที่น่าจะ
เป็นไปได้มากที่สุด อาจไม่ใช่คำตอบที่ถูกต้อง
ตามหลักการแพทย์

การพัฒนา ai health care ในไทย
สามารถทำได้เนื่องจากไทยมี 
และสิ่งที�ได้ต้องให้ความสําคัญคือ

ปัจจัยที่สนับสนุนการพัฒนา
ChatGPT health

OpenAI เป�ดตวั OpenAI เป�ดตวั OpenAI เป�ดตวั ChatGPT HealthChatGPT HealthChatGPT Health   
หลงัพบผู�ใช�งานถามเรือ่งสขุภาพ 230 ล�านคนต�อสปัดาห�หลงัพบผู�ใช�งานถามเรือ่งสขุภาพ 230 ล�านคนต�อสปัดาห�หลงัพบผู�ใช�งานถามเรือ่งสขุภาพ 230 ล�านคนต�อสปัดาห�

OpenAI เปิดตัว ChatGPT Health 
หลังพบผู�ใช�งานถามเรือ่งสขุภาพ 230 ล�านคนต�อสปัดาห�

ประเด็นทีน่�าจบัตามอง

โอกาสทางเศรษฐกิจด้านเทคโนโลยีสุขภาพ
จริ ยธรรมและกฎหมายเกี�ยวกับ AI ในไทย

ผลด้านบวก

เข้าถึงข้อมูลสุขภาพง่าย
ลดภาระแพทย์
การดูแลสุขภาพเชิงป�องกัน
พัฒนาบร �การสุขภาพรูปแบบดิจิทัล

ผลด้านลบ

ความเสี่ยงจากข้อมูลผิด
คนเลือกเชื�อ AI มากเกินไป
ความเสี่ยงข้อมูลส่วนตัวรั�วไหล
จริ ยธรรมและกฎหมายยังไม่รองรับ

โอกาสการพัฒนาของ
ประเทศไทย

    ประเทศไทยมีระบบสาธารณสุขที่แข็งแรง 
การเป็น Medical tourism ระดับโลก 
และการมีแพทย์และบุคลากรคุณภาพสูง > 
เหมาะสำหรับการพัฒนา AI ทางการแพทย์ 
โดยการวิ เคราะห์ข้อมูลคนไข้จำนวนมาก และ
การพัฒนาระบบร่วมกับทีมที่เกี่ยวข้องจะสามารถ
พัฒนารูปแบบการบริ การทางการแพทย์ 
AI healthcare ประสิทธิภาพสูง
    แต่ยังมีข้อจำกัด ด้านการลงทุน และกฎหมาย 

การเข้าถึงบริ การทางการแพทย์ใน
หลายประเทศมีราคาสูง > ผู้คนใช้
เทคโนโลยีในการหาคําตอบสุขภาพ
ฐานข้อมูลสุขภาพที่เชื่อมต่อกันช่วย
ให้การดูแลรักษา และการพัฒนาระบบ
การแพทย์มีประสิทธิภาพ
ในอนาคต AI มีแนวโน้มเป็นเครื่ องมือ
ในการให้บร �การด้านสุขภาพ

พฤกษา สุวฒัน์ศุภกุลที่มา : ไทยรัฐ ออนไลน์, The Big Blue by Bangkok Bank's post 



บริษัทเทคโนโลยีขนาดใหญ่ – บริษัทที่พั ฒนาและใช้ AI ในวงกว้าง  เช่น Cloud,
Social Media หรือหุ�นยนต� ต�องปฏบิตัติามกฎมากทีส่ดุ
สตาร์ทอพั AI – อาจเผชญิต�นทนุและข�อกาํหนดสงู ทาํให�การเข�าสู�ตลาดยากขึน้
SMEs ที่ใช� AI – ต�องปรบัระบบให�สอดคล�องกบักฎหมาย และอาจมตี�นทนุเพิม่ขึน้

2 สิงหาคม 2026 European Union จะเริ่มบังคับใช้
กฎหมาย EU AI Act อย่างเต็มรูปแบบ เพื่อกำกับดูแลการ
พัฒนาและการใช้งาน AI ให้มีความปลอดภัย โปร่งใส และ
คำนึงถึงสิทธิของประชาชน โดยเฉพาะ ระบบ AI ที่มีความ
เสี่ยงสงู

ประเด็นทีน่�าจบัตามอง
กฎหมาย AI ของ European Union อาจกลายเป็น มาตรฐานการกาํกบั AI ของโลก
ธุรกิจไทยอาจต้องปรบัระบบ AI และการจดัการข�อมลูให�สอดคล�องกบักฎระเบยีบ
ประเทศไทยอาจต้องพฒันากฎหมายหรอืแนวทางกาํกบั AI ของตนเองในอนาคต

ความเสี่ยงปานกลาง - AI ที่ต้องแจ้งผู้ใช้ให้รู้
ว่ากำลังใช้ AI เช่น Chatbot หรือเนื้อหาที่
สร้างโดย AI

ความเสี่ยงต่ำ - AI ทั่วไป ใช้ได้ตามปกติ เช่น
ระบบแนะนำเพลงหรอืเกม

ผลกระทบต่อธรุกจิไทย

บริษัททีไ่ด�รบัผลกระทบมากทีส่ดุ

ระดับความเสี่ยงของ AI

EU เตรียมบังคับใช้กฎหมาย
ควบคุม AI เต็มรูปแบบในป� 2026

ความเสี่ยงร้ายแรง - AI ที่อาจละเมิดสิทธิหรือ
เป็นอันตรายต่อประชาชน เช่น ระบบให้คะแนน
ประชาชนหรือการควบคมุพฤตกิรรมคน

ความเสี่ยงสูง - AI ที่มีผลต่อชีวิตคน เช่น
การแพทย์ การจ�างงาน ต�องควบคมุเข�มงวด

ผลกระทบของ
EU AI Act

ผลกระทบเชิงบวก
สร้างความเชื่อมัน่ในการใช� AI
ทำให�การแข�งขนัเป�นธรรมมากขึน้
ส่งเสรมิการพฒันา AI อย�างรบัผดิชอบ
อาจกลายเป็นมาตรฐานระดบัโลก

ผลกระทบเชงิลบ
ต�นทนุของบรษิทัเพิม่ขึน้
กฎระเบยีบมคีวามซบัซ�อน
การพฒันา AI อาจช�าลง
SMEs อาจปรบั ตวัยาก

ธุรกิจไทยที่ใช้ AI อาจต้องปรับระบบให้
สอดคล้องกับกฎหมายของ European
Union ภายใต้ EU AI Act
ธุรกิจต้องพัฒนาการจัดการข้อมูลและระบบ
AI Governance เพื่อให้เกิดความโปร่งใสและ
ตรวจสอบได้
บริษัทที่สามารถปรับตัวได้เร็ว อาจมีความได้
เปรียบในการแข�งขนัในตลาดโลก

ที่มา : Coraline.co.th เผยแพร่ : 12 กมุภาพนัธ� 2569 โดย : อมลวรรณ ศรีสะอาด

สถิต ิAI ในประเทศไทย
18% ขององค์กรไทยใช้ AI แล�ว
73% ของธุรกจิไทยเริม่ใช� Generative AI ในการทาํงาน
ตลาด AI ไทยคาดว่าจะเตบิโตถงึ 130,000 ล�านบาทในป� 2030

ความเป็นไปได้ที่ AI อาจ ตัดสินใจแบบมีอคติ
หรือไม�เป�นธรรม

สาเหตุที่ EU ออกกฎหมายควบคุม AI

ความกังวลว่า AI อาจถูกใช้ในทางที่กระทบต่อ
สิทธขิองประชาชน

3

2

1 ความเสี่ยงต�อ ความเป�นส�วนตวัของข�อมลู

ที่มา : pwc.com , Bangkokpost

ภายใต้กฎหมายนี้ บริษัทหรือองค์กรที่พัฒนาและใช้
งาน AI จะต้อง
• เปิดเผยข�อมลูการทาํงานของระบบ AI (Transparency)
• ประเมินและจดัการความเสีย่งของ AI (Accountability)
• มีมนุษย์กำกับและตรวจสอบการทำงานของ AI
(Human 

หากบริษัทไม่ปฏิบัติตามกฎหมาย อาจถูกปรับสูงสุดถึง
35 ล้านยโูร หรอืประมาณ 7% ของรายได�บรษัิททัว่โลก



EU ตรวจสอบ Grok AI หลงัพบการEU ตรวจสอบ Grok AI หลงัพบการ
สร�างภาพอนาจารและ Deepfakeสร�างภาพอนาจารและ Deepfake

EU ตรวจสอบ Grok AI หลังพบการ
สร้างภาพอนาจารและ Deepfake

EU เริ่มสอบสวนแพลตฟอร�ม X ของ Elon Musk
Grok AI สามารถใช้สร้างหรือดัดแปลงภาพ
Deepfake ทางเพศ
EU ตรวจสอบว่าบริษัทปฏิบัติตาม  กฎหมาย
Digital Services Act (DSA) หรืือไม�

สาเหตขุองป�ญหาสาเหตขุองป�ญหาสาเหตุของป�ญหา

แนวทางการรบัมือแนวทางการรบัมือแนวทางการรับมือ

ประเดน็ทีน่�าตดิตามประเดน็ทีน่�าตดิตามประเด็นทีน่�าตดิตาม

ผลกระทบทีอ่าจเกดิขึน้ผลกระทบทีอ่าจเกดิขึน้
กบัประเทศไทยกบัประเทศไทย
ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น
กับประเทศไทย

ผลกระทบจากเหตกุารณ�นี้ผลกระทบจากเหตกุารณ�นี้  ผลกระทบจากเหตุการณ์นี้ 

Generative AI สามารถสร้าง
หรือแก้ไขภาพได้ง่าย
→ เกิดการนำไปใช้ในทางที่ผิด
เช่น สร้างภาพอนาจารของ
บุคคลจรงิ
ระบบป้องกันของแพลตฟอร์ม
ยังไม่สามารถหยุดการสร้าง
ภาพที่ไม�เหมาะสม
การละเมิดสทิธสิ�วนบคุคล

ต่อบรษัิทเทคโนโลยี
EU สามารถปรับบริษัทได้สูงสุด 6% ของรายได้
ทั่วโลก
บริษัทต้องเพิ่มระบบ AI Safety และ Content
Moderation

ต่อสงัคม
เพิ่มความเสี่ยง Deepfake และการคุกคามทาง
เพศออนไลน์
กระทบต่อความปลอดภยัของผู�หญงิและเดก็

ต่อการกาํกบัดแูล AI
หลายประเทศเริ่มตระหนักถึงความจำเป็นของ
กฎหมายควบคุม AI

เสี่ยงต่อ Cyberbullying และการคุกคาม
ทางเพศออนไลน์
การปรับปรุงกฏหมายอาชญากรรม
คอมพิวเตอร์ การคุ้มครองข้อมูลส่วน
บุคคล
บริษัทเทคโนโลยีต้องเพิ่มระบบตรวจจับ
Deepfake
ความปลอดภัยข�อมลูและภาพส�วนบคุคล

กำหนดความผิดและบทลงโทษเกี่ยวกับ
Deepfake
พัฒนาระบบตรวจสอบภาพและวิดีโอที่
สร้างโดย AI
ให้ความรู้ประชาชนเท่าทัน AI และตรวจสอบ
ข้อมลู
การคุ้มครองผู้เสียหาย โดยมีระบบแจ้งลบ
เนื้อหาและช�วยเหลอืทางกฎหมาย
ความร่วมมือระหว่างประเทศ ในการ
ป้องกนัอาชญากรรมไซเบอร�ข�ามประเทศ

ผลการตรวจสอบของ EU ต่อแพลตฟอร�ม X
การพัฒนาระบบ AI Safety ของบรษิทัเทคโนโลยี

ที่มา: สาํนกัข�าว PBS news และ Reuters ธนันญา  ทนะวงศ์
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DeepMind AI (UK)

วิเคราะห์ข้อมูลอากาศ 

คาดการณ์การผลิตไฟฟ้า

ล่วงหนา 36 ช่ัวโมง

เพิ่มมูลค่าพลังงานลม

ประมาณ 20%

เทคโนโลยีสุขภาพ

Mia AI (พัฒนาโดย Kheiron Medical Technologies)

ตรวจพบมะเร็งเต้านมเพิ่มขึ้น ≈  10.4%

ลดภาระแพทย์ไดมากกวา 30%

ที่มา: innovationnewsnetwork

ประโยชน์ท่ีประเทศไทยจะไดรับ

 ไทย–อังกฤษ: ความรวมมือเทคโนโลยีสูอนาคต

 ร่วมมือพัฒนาเพ่ือยกระดับเศรษฐกิจและนวัตกรรมไทย–อังกฤษ :
 ในโอกาสครบรอบ 170 ปี ความสัมพันธทางการทูต

ปัญญาประดิษฐ (AI) เทคโนโลยีสุขภาพ พลังงานสะอาด

ความสัมพันธทางเศรษฐกิจไทย–อังกฤษ

สถิติท่ีสําคัญป 2568

มูลคาการคา 7.7 พันลานปอนด

นักลงทุนอังกฤษถือครองสินทรัพยในตลาดหลักทรัพยไทย (SET) ≈ 1.53 ลานลานบาท

ตัวอยางเทคโนโลยีของประเทศอังกฤษ
พลังงานสะอาด

ด้านสุขภาพ

ลดภาระบุคลากร

ทางการแพทย์

ลดระยะเวลารอ

         การวินิจฉัยโรค

ด้านพลังงานสะอาด

เพิ่มความแม่นยำในการ

         คาดการณ์การผลิตไฟฟา

เพิ่มโอกาสขยายพลังงาน

หมุนเวียนในไทย

ด้านเศรษฐกิจและความรวมมือ

เปิดโอกาสการลงทุนและ

         การวิจัย

ส่งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจ

ดิจิทัลของไทย

ประเด็นท่ีนาจับตามอง
การพัฒนารวมกันในอนาคต

การพัฒนาศักยภาพของไทย

จัดทําโดย

เมธินี ชวยไทย

ที่มา: MATICHON ONLINE

ที่มา: Google deepmind
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DeepMind AI (UK)

วิเคราะห์ข้อมูลอากาศ 

คาดการณ์การผลิตไฟฟ้า

ล่วงหนา 36 ช่ัวโมง

เพิ่มมูลค่าพลังงานลม

ประมาณ 20%

เทคโนโลยีสุขภาพ

Mia AI (พัฒนาโดย Kheiron Medical Technologies)

ตรวจพบมะเร็งเต้านมเพิ่มขึ้น ≈  10.4%

ลดภาระแพทย์ไดมากกวา 30%

ที่มา: innovationnewsnetwork

ประโยชน์ท่ีประเทศไทยจะไดรับ

 ไทย–อังกฤษ: ความรวมมือเทคโนโลยีสูอนาคต

 ร่วมมือพัฒนาเพ่ือยกระดับเศรษฐกิจและนวัตกรรมไทย–อังกฤษ :
 ในโอกาสครบรอบ 170 ปี ความสัมพันธทางการทูต

ปัญญาประดิษฐ (AI) เทคโนโลยีสุขภาพ พลังงานสะอาด

ความสัมพันธทางเศรษฐกิจไทย–อังกฤษ

สถิติท่ีสําคัญป 2568

มูลคาการคา 7.7 พันลานปอนด

นักลงทุนอังกฤษถือครองสินทรัพยในตลาดหลักทรัพยไทย (SET) ≈ 1.53 ลานลานบาท

ตัวอยางเทคโนโลยีของประเทศอังกฤษ
พลังงานสะอาด

ด้านสุขภาพ

ลดภาระบุคลากร

ทางการแพทย์

ลดระยะเวลารอ

         การวินิจฉัยโรค

ด้านพลังงานสะอาด

เพิ่มความแม่นยำในการ

         คาดการณ์การผลิตไฟฟา

เพิ่มโอกาสขยายพลังงาน

หมุนเวียนในไทย

ด้านเศรษฐกิจและความรวมมือ

เปิดโอกาสการลงทุนและ

         การวิจัย

ส่งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจ

ดิจิทัลของไทย
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